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Explicagcao dos simbolos

Importante!
Informacdes Uteis e dicas de usudrios sdo dadas aqui.

Aviso!
Anao observancia pode resultar em ferimentos graves.




1-1- INFORMACAO GERAL

1.1 DESCRICAO DO PRODUTO E DOS PERIGOS

O anti-quedas Soll GlideLoc® “So6ll® BodyControl II” (doravante “anti-quedas”) é
um componente do sistema de protegéo anti-queda denominado So6ll GlideLoc®,
que é equipado com uma guia fixa projetada para proteger contra queda em
altura. Este sistema de protecéo anti-queda é certificado de acordo com a norma
EN 353-1 [Equipamento pessoal de protegcado anti-queda. Anti-quedas do tipo
guia, incluindo uma linha de ancoragem rigidal (doravante a norma). Aempresa
operadora do sistema de prevencgao de quedas deve assegurar adequadamente
que qualquer usuario receba o seu proprio arnés de corpo inteiro e 0 seu proprio
anti-quedas, e que eles sejam usados de acordo com as instrucdes atuais.

1.2 DETALHES DO FABRICANTE
Honeywell Fall Protection Deutschland GmbH & Co. KG,
Seligenweg 10,
95028 Hof, Germany
Phone:: +49(0) 9281 83020
E-mail: info-soell.hsp@honeywell.com
1.3 COMPATIBILIDADE
O anti-quedas deve ser usado somente em conjunto com os sistemas originais
de prevengao de quedas da S6ll, que possuem o certificado de teste CE do
tipo Soll GlideLoc®. O uso de sistemas de outros fabricantes pode impedir o
funcionamento adequado e eficiente do anti-quedas.
Aselecdo e o uso do sistema Soll GlideLoc ndo devem ser feitos sem recorrer
a um instalador devidamente autorizado pelo fabricante, que podera ajudar o
usuario a selecionar o equipamento apropriado, analisar os requisitos de uma
instalagéo segura e instalad-lo numa configuragdo adequada. O anti-quedas deve
ser usado somente com arneses de corpo inteiro de acordo com a norma EN 361
[Equipamento de protecéo individual contra quedas em altura. Arneses de corpo
inteiro]. Apenas os elementos de fixagdo do arnés certificados de acordo com EN
361 (marcados com “A") devem ser usados.

Aviso!

O S6ll° BodyControl Il ndo é compativel com instalagbes anteriores a 1982.

1.4 DESEMPENHO DO ANTI-QUEDAS
Adistadncia maxima de detengéo em caso de queda é 140 mm.
Aforga maxima de detengédo para uma queda de um peso de 100 kg serd 6 kN.

1.5 LIMITACOES E CAPACIDADES
Perigo!
O nao cumprimento destas disposi¢des colocara o usuario a riscos de
queda em altura!

1.5.1 Capacidades

O anti-quedas “Soll® BodyControl II” esta classificado como EPI classe 3.

1.5.2 Limitagdes

e Acarga maxima do usuério (incluindo roupas e equipamentos) ndo pode
exceder 140 kg.

e Temperatura de operacao do sistema de protecao anti-quedas: -40° to +50°C

e Aoperagao em temperaturas de +50 a + 70 ° C s é permitida se os usuarios
usarem roupas de protegdo adequadas.

¢ O anti-quedas Soll GlideLoc® “Soll® BodyControl II” é destinado a apenas um
usuario.
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¢ O anti-quedas Soll GlideLoc® “Soll® BodyControl II” ndo pode ser usado em
areas propensas a explosao.
¢ O anti-quedas nédo deve ser usado para atividades de lazer.

1.6 O anti-quedas deve sempre ser manuseado de maneira a que fique
protegido de qualquer dano ou corrosao.

1.7 AVISOS

Antes de usar este anti-quedas, é imprescindivel que leia e compreenda este
manual de instrugdes e quaisquer instrucdes adicionais fornecidas durante o
treino ou fornecidas com o sistema relacionado. _

MANTENHA ESTE MANUAL PARA USO FUTURO - NAO DEITE FORA!

Peca ao seu empregador para lhe fornecer um treino de usuario antes de
usar este equipamento pela primeira vez. Também pode ser supervisionado
diretamente por um treinador e / ou por uma pessoa competente.

Perigo!

O nado cumprimento destas instru¢des pode resultar em ferimentos graves

ou morte! Todos os usuarios devem receber este manual de instrucdes. A
empresa operadora do dispositivo de ancoragem deve garantir que este manual
de instrugdes seja mantido em local seguro e seco proximo ao sistema ou seja
sempre mantido num local de facil acesso que seja conhecido por todos os
usuarios do sistema.

1.8 Atencao também deve ser dada aos “regulamentos de uso de
equipamentos de protegao individual contra quedas em altura”, ou seja, BGR
198, do Instituto de Seguro Legal de Acidentes e Prevengado, bem como as
regras de uso de equipamentos de protegao individual para segurar e resgatar,
ou seja, BGR 199.

1.9 Para a segurancga dos usuarios, é importante que o revendedor fornega este
manual no idioma do respectivo pais, caso esse sistema seja revendido noutro
pais.

2- INFORMACAO PRE-USO

2.1 ARMAZENAMENTO

Atemperatura de armazenamento deve estar entre -40°e +50° C. O anti-quedas
deve ser mantido limpo, seco e livre de pd. Nao deve ser armazenado perto de
fontes de calor. Sem sol durante o armazenamento. Certifique-se de que o anti-
quedas esteja protegido contra danos durante o transporte.

2.2 INSPECAO ANTES DE USAR

2.2.1 Antes de cada uso, o anti-quedas completo incl. os mosquetdes, bem como o
proprio sistema, devem ser verificados quanto a capacidade de uso e funcionamento
correto. (Ver a lista de verificagao de inspegao na pagina 12 para este proposito.)

2.2.2 Antes de cada uso, é necessario verificar se todos os componentes do anti-
quedas se movem livremente, especialmente o amortecedor e a alavanca de seguranca.

2.2.3 O anti-quedas nao deve ser usado em caso de defeitos ou duvidas quanto
a segurancga. Nao o use até que uma pessoa competente (conforme definido

na segado 7.1 abaixo) o aprove para uso posterior. Envie o anti-quedas para o
fabricante, se necessario.

2.2.4 Os usuarios precisam estar em boas condicées e em boa forma fisica. E
proibido escalar se os usuarios forem influenciados por drogas, alcool ou medicagao.
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2.3 TRANSPORTE

Atemperatura de armazenamento deve estarentre-40°e +50° C. O trava-
quedas deve ser mantido limpo, seco e livre de pd. Nao deve ser armazenado perto
de fontes de calor. Sem sol durante o armazenamento. Certifique-se de que o anti-
quedas esteja protegido contra danos durante o transporte.

2.4 PRE-REQUISITOS DE INSTALAGAO E RECOMENDAGOES DE PRE-USO
Perigo!

O nao cumprimento das instrugdes desta secao pode resultar em ferimentos
graves ou morte!

O anti-quedas deve ser usado em conexao com o0s demais elementos do sistema
Soll GlideLoc, conforme descrito na segdo acima “Compatibilidades”.

Nota:

E necessario ter muito cuidado na parte inferior do sistema de protecéo anti-
quedas; durante os primeiros 2m é possivel que os usuarios caiam no chdo depois
de uma queda. (Distancia de detengao de queda mais a altura do usuario é de
aproximadamente 2 metros) Uma distancia de seguranca vertical de pelo menos
3,0 m é obrigatodria e o usuario deve ser extremamente cauteloso.

2.5AVISO

O sistema de detencao de quedas e 0 arnés de corpo inteiro protegem o0s usuarios
contra quedas ao subir ou descer. Ao trabalhar na rota de subida ou ao lado dela

e ao executar tarefas e acdes que nao fazem parte dos movimentos habituais

de subida e descida, o usuario deve assegurar-se adicionalmente. Para isso, o
usuario precisa usar um cordao compativel com a norma EN 354 [Equipamento
pessoal de protecado anti-quedas. Cord6es] ou um cinto de posicionamento em
conformidade com a norma EN 358 [Equipamento de protegao individual para
posicionamento no trabalho e prevengao de quedas em altura. Correias para
posicionamento de trabalho e corddes de seguranca e de posicionamento no
trabalho]. Aescolha de tal corddo ou cinto deve ser feita em funcao do tipo de
obras e estrutura que recebe o sistema de protegéo anti-quedas e de acordo com
um especialista, se necessario. Isso também é aplicavel quando o usuario faz uma
pausa durante a subida. Apenas dispositivos de ancoragem adequados, como
suportes de montagem, devem ser usados para esse proposito em caso de uso de
um cordéo. Em todas estas situagdes, o corddo deve estar devidamente fixado -
gancho fechado para evitar queda (ver Fig.1).

Fig.1

EN 354/355



3- INFORMACOES DE USO

3.1 Insira o anti-quedas na extremidade inferior do trilho-guia (Fig.2) ou no
recesso (Fig.3) (o recesso NUNCA deve ser posicionado acima da altura do
estdbmago). O pino de travagem lateralmente saliente (Pos.1) deve estar no lado
direito e a seta gravada deve apontar para cima.

O pino de travagem (Pos.1) e o batente final (Pos.2) evitam o uso incorreto do
anti-quedas e deslizamento nao intencional do trilho-guia.

Fig.2 Fig. 3

Pos.)2$/ Pos.2

AAviso:

Cruzar a parada final é permitida somente
e nas areas sem risco de queda em altura ou
e sea protegado anti-quedas for assegurada de outra forma.

Cada mosquetdo de auto-travamento deve ser conectado a um ponto de fixagédo
separado do arnés marcado com “A”, 0 mosquetao inferior (Pos. 6.0) deve ser
conectado ao ponto de fixagao da barriga e o mosquetao superior (Pos. 7.0) deve
ser conectado para o esterno. (ver aFig.4)

Para abrir os mosquetdes, sdo necessarios os seguintes passos: 1. Volte as
barreiras para tras, vire-as para a direita e pressione-as para dentro.

Fig.4

Pos.1




AAviso: Risco de vida!

Ambos os mosquetdes do anti-quedas devem ser conetados diretamente
aos pontos de fixacdo frontais (marcados com “A”) do arnés de corpo inteiro para
uso vertical, de acordo com a norma EN 353-1. Apds a conexado, o usuario deve
verificar se o segundo mecanismo de paragem estd a funcionar, inclinando-se
ligeiramente para tras apenas com a parte superior do corpo.

Durante a subida, a parte superior do corpo deve estar em uma posicao paralela
ao trilho.
Nota:
E absolutamente proibido usar mosquetdes de outro tipo que nao os
originais fornecidos!
O comprimento entre a aresta exterior do trilho-guia e o ilhés dobrado
internamente no arnés ndo deve exceder 200 mm (ver Fig.5).
O comprimento da tira de tecido desde o inicio até a faixa tordxica do arnés de
corpo inteiro ndo deve exceder 320mm (Fig.5a).

Fig.ba Fig. 5b

max. 200 mm

max. 200 mm

Nota:
@ 0O arnés de corpo inteiro deve servir bem e estar firmemente ao corpo!
Se o arnés se soltar durante a escalada, ele deve ser reajustado. Durante o
reajuste, os usuarios do arnés devem estar numa posigcao segura e presos com
um cordao conforme especificado em 2.5. Para mais informagdes, consulte o
manual do usuario do arnés e / ou do cordao.

3.2 Depois de inserir e anexar, o sistema esta pronto para uso. Para descer, é
necessario desbloquear o dispositivo empurrando o conetor inferior para tras. A
parte superior do corpo tem que estar ainda numa posicao reta para fazé-lo (Fig.
5a).



Aviso:

Antes de retirar o anti-quedas do arnés e removeé-lo do trilho-guia, os
usuarios devem estar seguros e protegidos contra quedas em altura por outro
meio!

Para remover o anti-quedas do trilho-guia, o batente final deve ser aberto para
que o anti-quedas possa atravessar esta secao.

Se outros acessorios (por exemplo, dispositivo de saida) estiverem montados no
trilho-guia ou na escada, siga as instrugoes.

Apods o uso, ndo deve deixar o anti-quedas conetado ao sistema de protegao anti-
quedas.

A&l& MAU USO PREVISIVEL
Aviso:

Quaisquer alterag6es ou adicdes ao anti-quedas sem a aprovagao por escrito
do fabricante podem impedir que o anti-quedas funcione adequadamente e,
portanto, sdo proibidas.

3.5 PROCEDIMENTOS DE EMERGENCIA

E essencial que o proprietario deste anti-quedas tenha um plano de resgate, em
que todas as emergéncias possiveis, em particular a necessidade urgente de
evacuar uma pessoa ferida, que possa ocorrer durante o trabalho, sejam levadas
em consideragao.

4- 4- INSPECAO E MANUTENCAO

4.1 Um anti-quedas do tipo-guia envolvido numa queda deve ser inspecionado
por uma pessoa competente antes de ser usado novamente.

Nunca use um anti-quedas sem a aprovacgao por escrito da dita pessoa
competente.

4.2 O anti-quedas e o respectivo manual devem ser enviados para a oficina do
fabricante para inspegao e manutencao.

4.3 Uma pessoa competente deve verificar regularmente se o anti-quedas e
o sistema de travagem de queda estdo em boas condi¢des e adequados para
o uso. Essainspegao deve ser realizada pelo menos uma vez por ano ou com
maior frequéncia, dependendo das condi¢cdes de aplicacdo e operacionais.
Inspecgdes regulares sdo obrigatdrias, pois a seguranga do usuario depende
da funcionalidade continua e da durabilidade do anti-quedas e do sistema de
detencgéo de quedas.

c 3.3 REMOGAO DO ANTI-QUEDAS DO TRILHO-GUIA

Uma pessoa competente para o equipamento de protecao pessoal é:

Uma pessoa certificada por ter participado com sucesso de um curso cujo
conteudo é compativel com os "principios fundamentais para selecionar e treinar
os especialistas na area de equipamentos de protegao individual contra quedas
em altura e certificar a sua qualificagao’, ou seja, BGG 906 [Principios para
selegao, formagao e certificado de competéncia de pessoas competentes para
equipamento pessoal de protecao contra quedas].



4.4 INSPECAO (VER 5.3)

Pessoas competentes devem usar a “lista de verificagao de inspegao”(pagina 12).
Manutencgao

Uma pessoa competente tem permisséo para lidar com os seguintes defeitos:

* Remocao de sujidade (cimento, argamassa, tinta, etc.) do anti-quedas

e Limpar as marcagodes

Em caso de sujidade dentro do anti-quedas ou se 0 anti-quedas tiver algum
defeito que exija a desmontagem, ele deve ser enviado de volta ao fabricante
(jJuntamente com o respectivo manual) para limpeza e reparacao. Este processo
deve ser registrado no anexo da lista de verificacao (espago para comentarios)

Nota:
Por razbes de seguranca, as reparagoes s6 devem ser realizadas pelo
fabricante!

4.5 LIMPEZA

Lave todo o anti-quedas com agua e seque-o0 usando um pano absorvente. Nao
use fontes de calor para secar.

Nao lave com um limpador rapido, diluente ou desengordurante contendo
tricloroetano. Nao use lubrificante.

As rodas (Fig.7 / P0s.3.0) possuem rodamentos lisos e foram lubrificadas na
fabrica.

Lubrifique ligeiramente o manipulo giratério (Fig.7 / Pos.5.0).

Lubrifique ligeiramente a barreira do mosquetéo (Fig.7 / Pos.6.1; 7.1), se
necessario.

Atencao! Nao use o anti-quedas em contato com produtos quimicos.

4.6 PERIODO DE OBSOLESCENCIA

Aresisténcia do anti-quedas depende da frequéncia de uso e do ambiente de uso.
Durante a inspecao anual (a ser feita por uma pessoa competente), o anti-quedas
sera libertado para uso duradouro se o produto e 0s seus componentes estiverem
em bom estado. A vida Util da correia téxtil (Fig.7, Pos. 8.0) ¢ de no maximo

10 anos. Pode ser necessario substitui-la mais cedo se os critérios da lista de
verificagdo de inspegéao (ver 5.3) ndo forem cumpridos por mais tempo



5- DIVERSOS

5.1 IDENTIFICACAO DA MARCACAO
Fig.6

Visao traseira
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1100 000
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&6l GlideLoc* EN 353-1 :2ﬂ1}4+A1 :2017]

Vista da direita

Ano de fabrico
NuUmero de série
e 01GH

AT

Soll BodyControl Il

Honeywell

MILLER

min. 40 kg max.140 kg
EN 353-1:2014+A1:2017

EH[ TPTC019/2011

Vista da esquerda

100
000

Orgéo notificado de monitorizaga

Nota para ler o manual de instrugées

Designagao de tipo do anti-quedas

Referéncia ao fabricante:

Honeywell Fall Protection Deutschland
GmbH & Co. KG

Seligenweg 10, 95028 Hof, Germany

Peso minimo / maximo do usuarios

Referéncia ao padrao europeu

Reference to the Russian standard

Uma pessoa competente somente esta autorizada a colocar uma etiqueta de
inspecgao, se o dispositivo estiver absolutamente livre de quaisquer defeitos apos

inspegao e manutencgao.
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5.2 ORGAO NOTIFICADO RELEVANTE
DEKRA Testing and Certification GmbH
Dinnendahlstrasse 9

44809 Bochum

CEO0158

5.3 LISTA DE VERIFICACAO DE INSPEGCAO (VERFIG.7)

Corpo (1.0)

e Livre de tinta / argamassa / cimento / sujidade etc.

e Todas as marcagdes devem estar claramente legiveis (1.2)
¢ O pino de travagem (1.1) ndo esta dobrado ou movel

¢ As pecas deslizantes (1.3) devem estar no lugar

e Pegas deslizantes (1.3) ndo s&do usadas

Amortecedor / Alavanca de seguranga (2.0;2.3)

e O amortecedor e a alavanca de seguranga devem mover-se suavemente e de
forma independente

e O amortecedor (2.0) nao esta deformado - a largura da folga na posigao das
setas (ver vistas detalhadas 7) € no max. Lmm

e Profundidade da Alavanca de seguranca (2.2) 10 +1,0/-0,5mm

¢ As setas do indicador indicador de queda perto do olho do amortecedor estdo
alinhadas entre si (veja as vistas detalhadas Fig.7)

Rodas (3.0)

e Integridade das rodas, 8 pegas

e Afrouxamento radial: max. 0,5mm

¢ Rodas devem girar livremente (concentricidade)

¢ As rodas nao devem estar danificadas

¢ As rodas devem encaixar firmemente no eixo

e O didmetro externo minimo das rodas deve ser (3,0) pelo menos 13mm

Molas (4.0; 4.1, 4.2)
e Todas as molas devem ser verificadas por testes funcionais (ndo partidos)

Manilha giratéria (5.0)

* Manilha giratoria € capaz de se mover livremente

e A manilha giratdria ndo esta partida

* Manilha giratdria ndo tem rachadelas ou outros danos

¢ A espessura da manilha (5.0) deve ser de pelo menos 5,5 mm

e Adimenséao exterior dos ilhos dos manilhas (5.1) n&o deve exceder 40 mm

Mosquetao (6.0; 7.0)

¢ O mosquetdo nao esta dobrado ou partido!

¢ Nao tem rachadelas ou outros danos

e A barreira (6.1 / 7.1) ndo deve estar danificada e precisa estar a funcionar bem;
tem que fechar e travar automaticamente depois de soltar manualmente

¢ O pino de bloqueio (6.2) esta no lugar

e A porca especial (6.3) ndo esta danificada

Alga de unidade téxtil - anel (8.0; 8.1)

¢ A alga téxtil (8.0) deve estar livre de qualquer tipo de dano

e Livre de materiais estranhos, como cimento, tinta ou verniz

e Marcas (por exemplo, marcas de caneta ou adesivos) ndo séo permitidas
¢ O anel (8.1) ndo esté dobrado ou danificado

¢ O anel(8.1) deve poder mover-se facilmente

* Apds no maximo 10 anos, a alca téxtil deve ser substituida pelo fabricante



Espaco para comentarios
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