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Ouppmarksamhet kan medféra allvarliga skador.
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1- ALLMAN INFORMATION

1.1 BESKRIVNING AV PRODUKTEN OCH FAROR

Soll GlidelLoc®-glidlaset "So6ll® BodyControl I” (hddanefter "glidlaset”) aren
komponentifallskyddssystemet Soll GlideLoc® med en fast skena avsedd att
skydda mot fall fran hojd. Fallskyddssystemet ar certifierat enligt standarden
SS-EN 353-1 [Personlig fallskyddsutrustning. Styrda glidlas med férankringslina.
Styrt glidlas pa férankringslina eller skenal (hadanefter standarden). Det féretag
som arbetar med fallskyddssystemet maste sakerstalla att varje anvandare faren
egen helsele och ett eget glidlas samt att de anvands i enlighet med féreliggande
instruktioner.

1.2 TILLVERKARENS UPPGIFTER

Honeywell Fall Protection Deutschland GmbH & Co. KG,
Seligenweg 10,

95028 Hof, Germany

Phone:: +49(0) 9281 83020

E-mail: info-soell.hsp@honeywell.com

1.3 KOMPATIBILITET

Glidlaset far endast anvandas tillsammans med Soll-fallskyddssystem

som har EG-testcertifikat av S6ll GlideLoc®-typ.

Om system fran andra tillverkare anvands ar det inte sédkert att glidlaset fungerar
korrekt och effektivt. Val och anvandning av Soll GlideLoc-systemet far inte ske
utan attvanda sig till en av tillverkaren auktoriserad installatér som kan hjalpa
anvandaren att valja ld&mplig utrustning, analysera kraven for en saker installation
och installera demien lamplig konfiguration.

Glidlaset far endast anvandas med helselar som uppfyller kraven i standarden
SS-EN 361 [Personlig fallskyddsutrustning — Helselar]. Endast selfastelement
certifierade enligt SS-EN 361 (méarkta med "A") far anvandas.

Varning!
S6ll® BodyControl | &rinte kompatibel med installationer fore 1982.

1.4 GLIDLASETS EGENSKAPER
Maximalt stoppavstand vid ett fall &r 140 mm.
Maximal stoppkraft vid ett fall med 100 kg belastning ar 6 kN.

1.5 BEGRANSNINGAR OCH KAPACITETER

Fara!
AUnderlételse att folja dessa bestammelser utsatter anvandaren fér
risk for fall fran hojd!

1.5.1 Egenskaper
Glidlaset "Soll® BodyControl I” &r kategoriserat som PPE i klass 3.

1.5.2 Begransningar

¢ Den maximala anvandarbelastningen (inklusive klader och utrustning) far inte
overstiga 140 kg.

e Fallskyddssystemets anvandningstemperatur: -40 °C till +50 °C

¢ Anvandningstemperaturer pa +50 °C till +70 °C ar endast tillatna om
anvandaren bar lampliga skyddsklader.

e Soll GlideLoc®-glidlaset "Soll® BodyControl I” &r endast avsett for en anvandare.

e Soll GlideLoc®-glidlaset "Soll® BodyControl I” far inte anvandas pa platser med



explosionsrisk.
e Glidlaset farinte anvandas for fritidsaktiviteter.
1.6 Glidlaset ska alltid hanteras pa ett sddant satt att det skyddas fran
skador och korrosion.

1.7 VARNINGAR

Innan glidlédset anvands ar det mycket viktigt att du laser och férstar den har
bruksanvisningen samt eventuella ytterligare anvisningar som tillhandahalls
under utbildningen eller som finns for det tillhérande systemet.

BEHALL DENNA HANDBOK FOR FRAMTIDA ANVANDNING - SLANG DEN INTE!
Be din arbetsgivare att tillhandahalla en anvandarutbildning innan
utrustningen anvands for férsta gangen. Du kan aven fa direkt handledning av
en utbildare och/eller kompetent person.

Fara!
AUnderlételse att folja dessa anvisningar kan leda till allvarlig skada eller
dod!
Alla anvandare maste ha tillgang till denna bruksanvisning. Det foretag
som arbetar med férankringsanordningen maste férsakra sig om att denna
bruksanvisning forvaras pa en torr och saker plats nara sys temet, eller alltid
forvaras pa en lattatkomlig plats som alla systemanvan dare kénner till.

1.8 Foreskrifter som svarar mot saval tyska branschorganisationens
"Bestammelser for anvdandning av personlig skyddsutrustning mot fall
fran h6jd”, BGR 198, som de tyska bestammelserna fér anvandning av
personlig skyddsutrustning for fasthallning och raddning, BGR 199, ska
iakttas.

1.9 F6r anvandarnas sidkerhet ar det viktigt att aterforsaljaren tillhandahaller

den har bruksanvisningen pa respektive lands sprak om systemet
saljs i ett annat land.

2- INFORMATION FORE ANVANDNING

2.1 FORVARING

Forvaringstemperaturen maste vara mellan -40 °C och +50 °C.

Glidlaset ska hallas rent, torrt och dammfritt. Det ska inte férvaras nara
varmekallor. Undvik solsken under férvaring.

2.2 TARKASTUKSET ENNEN KAYTTOA

2.2.1 Forevarje anvandning ska hela glidlaset inklusive karbinhakarna samt
sjalva systemet kontrolleras avseende anvéandbarhet och korrekt funktion
(se inspektionslistan pa sidan 11).

2.2.2 Foére anvandning maste det kontrolleras att samtliga av glidlasets
komponenter kan rora sig fritt, i synnerhet stétdédmparen och sékringen.
2.2.3 Glidlaset farinte anvandas om det forekommmer nagra defekter eller
tvivel géllande sékerheten. Far inte anvéandas férran en kompetent person
(enligt avsnitt 7.1 nedan) godkanner den foér vidare anvandning. Returnera
glidlaset till tillverkaren om s kravs.

2.2.4 Anvandarna maste vara friska och i god fysisk form. Klattring ar forbjuden
om anvandare ar paverkade av droger, alkohol eller lakemedel.

2.3 KULJETUS

Forvaringstemperaturen maste vara mellan -40 °C och +50 °C.



Glidlaset ska hallas rent, torrt och dammfritt. Det ska inte forvaras nara varmekallor.
Undvik solsken under férvaring. Sorj for att glidladset inte skadas under transport.

2.4 OBLIGATORISKA F('jR_L_JTSATTN__INGAR FOR INSTALLATION OCH
REKOMMENDATIONER FORE ANVANDNING

Fara!

Underlatelse att félja anvisningarna i det har avsnittet kan leda till allvarlig
skada eller dod!

Glidldset maste anvandas tillsammans med évriga element i Soll
GlideLocsystemet enligt beskrivning i féregadende avsnitt om kompatibilitet.

Observera:

Var ytterst forsiktig vid fallskyddssystemets botten; under de forsta 2 m ar

det mojligt att anvandaren traffar marken vid ett fall. (Fallskyddsavstandet
samt anvandarens hojd ar cirka 2 meter.) Ett vertikalt sékerhetsavstand pa minst
3,0 m &r obligatoriskt och anvéandaren maste vara ytterst forsiktig.

2.5 VARNING:

Fallskyddssystemet och helselen sadkrar anvandarna mot fall medan de klattrar
uppat eller nedat. Vid arbete pa eller intill klattringsvagen samt nar uppgifter

och adtgarder som inte ingar i de vanliga upp- eller nedklattringsrorelserna utférs
maste klattraren sékra sig sjalv ytterligare. For att kunna gora detta behdver
klattraren anvanda en kopplingslina som uppfyller kraven i SS-EN 354 [Personlig
fallskyddsutrustning - Kopplingslinor] eller ett positioneringsbalte som uppfyller
kraven i SS-EN 358 [Personlig skyddsutrustning med stédjande och fallhindrande
funktion - Stédbalten och fallhindrande kopplingslinor for stédutrustning].

Valet av sadan kopplingslina eller sadant balte maste goras utifran typ av arbete
och struktur som tar emot fallskyddssystemet samt enligt 6verensstdmmelse med
en expert om sa behovs.

Detta galler aven nar anvandaren tar en paus under klattring. Endast lampliga
férankringsanordningar som monteringsfasten maste anvandas for detta om en
kopplingslina anvands. | samtliga dessa situationer

maste kopplingslinan vara ordentligt fast med stadngd hake s att fall forhindras
(sefig. 1).

Fig. 1

EN 354/355



3- ANVANDNINGSINFORMATION

3.1 Sattinglidlasetiden nedre anden av styrskenan (fig. 2) eller i sparet (fig.3)
(som alltid maste vara placerati magens hojd eller lagre). Lasstiftet (pos. 1)
som sticker ut pa sidan maste vara pa hoger sida och den graverade pilen
maste vara riktad uppat.
Lasstiftet (pos. 1) och andstoppet (pos. 2) férhindrar felaktig anvdndning av
glidlaset och oavsiktligt halkande fran styrskenan.
Fig.2 Fig. 3
Pos.2

Y Pos.2

Pos.1

‘gj/ Pos.1

A\{arning!
Andstoppet far endast passeras

e pa platser utan risk att falla fran hojd eller

e om fallskydd sakerstallts pa annat satt.

Den sjalvlasande karbinhaken maste vara ansluten till infastningspunkten
vid brostet pa selen markt med "A”. (Fig. 4)

For att 6ppna karbinhakarna ar féljande steg nédvandiga: 1. Dra lasfliken bakat,
vrid den at hoger och tryck den inat.

Fig.4

AVarning! Livsfara!

Karbinhaken i glidlaset maste vara direkt ansluten till infastningspunkten
vid brostet (markt med "A”) pa selen fér vertikal anvandning i enlighet med
standarden SS-EN 353-1.



Observera:

Det ar absolut forbjudet att anvanda karbinhakar av en annan typ an de
ursprungligen tillhandahallna!

Langden mellan styrskenans ytterkant och den invandigt bdjda d6glan pa selen
farinte 6verstiga 200 mm (se fig. 5).

Fig.5

[ |
Observera:

Helselen maste sitta ordentligt och tatt mot kroppen!
Om selen borjar sitta lost under klattring maste den justeras. Nar den justeras
maste anvandaren befinna sig i en sdker position och vara sdkrad med en
kopplingslina enligt 2.5. F6r mer information, se bruksanvisningen for selen
och/eller kopplingslinan.

3.2 Efterisattande och fastande ar systemet klart att anvandas. Vid nedklattring
ar det viktigt att kroppens 6verdel halls i en rak position och att anvandaren inte
lutar sig bakat, annars fastnar glidlaset.

3.3 LIUKUTARRAIMEN IRROTTAMINEN LIUKUKISKOLTA
AVaroitus:

Innan glidlaset lossas fran selen och tas bort fran styrskenan maste
anvandaren sakras och skyddas mot fall fran hojd pa annat satt!

For attta bort glidlaset fran styrskenan maste andstoppet dppnas sa att glidlaset
kan passera den sektionen.

Om andra tillbehor (t.ex. utgangsanordning) ar monterade pa styrskenan eller
stegen, se deras respektive bruksanvisning.

Efter anvandning far glidlaset inte lamnas fast i fallskyddssystemet

3.4 FORUTSEBAR FELANVANDNING

Varning:

Andringar av eller tillagg till glidlaset utan tillverkarens skriftliga
godkannande kan leda till att glidlaset inte fungerar korrekt och ar darfor forbjudna.
3.5 NODATGARDER
Det ar nédvandigt att dgaren av detta glidlas har en réddningsplan dar alla
mojliga ndédsituationer, sarskilt bradskande behov av evakuering av en skadad
person, som kan intraffa under arbetet tas i beaktande.



4-INSPEKTION OCH UNDERHALL

4.1 Aguided type fall arrester involved in a fall must be inspected by a competent
person before itis used again.

Anvand aldrig ett sadant glidlas utan skriftligt medgivande fran namnd
kompetent person.

4.2 Glidlaset och respektive bruksanvisning maste skickas till tillverkarens
verkstad forinspektion och underhall.

4.3 En kompetent person maste regelbundet kontrollera att glidlaset och
fallskyddssystemet ar i gott skick och lampligt att anvédnda. Saddan inspektion
maste utforas minst en gang per ar eller oftare an s, beroende pa
anvandningsomrade och anvandningsférhallanden. Regelbundna inspektioner
ar obligatoriska eftersom anvandarens sakerhet beror pa glidladsets och
fallskyddssystemets fortsatta funktionalitet och hallbarhet.

En kompetent person fér den personliga skyddsutrustningen ar:

En person certifierad efter att genomgatt en kurs vars innehall
odverensstammer med "grundlédggande principer for att valja och utbilda experter
inom personlig skyddsutrustning mot fall fran héjd och att certifiera deras
kvalifikationer”, t.ex. BGG 906 [Principer for att valja, utbilda och certifiera
kompetensen hos kompetenta personer for personlig fallskyddsutrustningl.

4.4 INSPEKTION (SE5.3)
Kompetent person maste anvéanda "inspektionslistan” (sidan 11).

Underhall

En kompetent person far hantera féljande defekter:

¢ Avlagsna smuts (betong, murbruk, farg osv.) fran glidlaset

* Rengbéra markningarna

Om det finns smuts i glidlaset eller om det har nagra defekter som kraver
demontering maste glidlaset returneras till tillverkaren (tillsammans med
respektive bruksanvisning) fér rengéring och reparation. Processen maste
registreras i kontrollistans bilaga (utrymme for kommentarer).

Observera:

Av sdkerhetsskal far reparationer endast utféras av tillverkaren!
4.5 RENGORING
Tvatta hela glidlaset med vatten och torka med en absorberande duk. Anvand
inga varmekallor for torkning.
Tvatta det inte med snabbrengoring, tinner eller avfettningsmedel som innehaller
trikloretan. Anvand inte fett.
Hjulen (fig. 7/pos. 3.0) har enkla lager som ar fabrikssmorda.
Smorj svirvelschackeln (fig. 7/pos. 5.0) nagot.
Smorj karbinhakens las (fig. 7/pos. 6.1) nagot om sa behovs.

Obs!

Latinte glidlaset komma i kontakt med kemikalier.
4.6 LIVSLANGD
Glidlasets livslangd beror pa hur ofta det anvands och i vilken miljo. Under den
arliga inspektionen (som ska utféras aven kompetent person) godkanns glidlaset
for varaktig anvandning om produkten och dess komponenter ari bra skick.



5- OVRIGT
5.1 MARKNINGSIDENTIFIERING

Fig.6 Sett bakifran Mﬁ
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AT bruksanvisningen
Soll BodyControl | Glidlasets typbeteckning
Referens till tillverkare:
Honeywell Honeywell Fall Protection Deutschland
MILLER GmbH & Co. KG
Seligenweg 10, 95028 Hof, Germany
min. 40kg max.140kg Anvandarens lagsta/hdgsta tilldtna vikt
EN 353-1:2014+A1:2017 Referens till europeisk standard
ANSI A14.3 Refererar tillden Amerikanska standarden
EH[TP TC 019/2011 Referens enligt rysk standard
@ CSAZz259.2.4 Referens enligt kanadensisk standard
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Inspect before each use / Inspecter Information om att produkten maste
ce produit avant de lutiliser kontrolleras fére varje anvandning
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En kompetent person ar endast auktoriserad att satta dit en inspektionsetikett
om enheten ar helt fri fran defekter efter inspektion och underhall.

5.2 RELEVANT ANMALT ORGAN
DEKRA Testing and Certification GmbH
Dinnendahlstrasse 9

44809 Bochum

CEO0158

5.3 INSPEKTIONSLISTA (se fig. 7)

Hus (1.0)
e Fritt fran farg/murbruk/betong/smuts osv.
e Alla markningar maste vara fullt lasliga (1.2)
e Lasstiftet (1.1) inte ar bojt eller rorligt
e Glidande delar (1.3) maste vara pa plats
e Glidande delar (1.3) inte ar slitna

Stétdampare (2.0)
e Stotdampare (2.0) inte ar missformad — mellanrum vid pilarnas position (se
detaljvy i fig. 7) max. L mm
e Sakringens djup (2.2) 10 +1,0/-0,5 mm
¢ Pilhuvudena i fallindikatorns markning nara stétdéamparens éga ar inriktade
med varandra (se detaljvyeri fig. 7)

Hjul (3.0)

e Hjulens fullstandighet, 8 st.

e Radiell slakhet: max. 0,5 mm

¢ Hjulen maste rotera fritt (koncentricitet)

e Hjulen far inte vara skadade

e Hjulen maste sitta ordentligt pa axeln

e Hjulens minsta ytterdiameter maste vara (3.0) som minst 13 mm

Fjadrar (4.0; 4.1)
e Samtliga fjadrar maste funktionsprovas (ej vara trasiga)

Svirvelschackel (5.0)
e Svirvelschackeln kan rora sig fritt
e Svirvelschackeln inte ar trasig
e Svirvelschackeln inte har nagra sprickor eller andra skador
e Tjockleken pa schackeln (5.0) maste vara minst 5,5 mm
e Ytterdimensionen pa schackeltappens églor (5.2) far inte 6éverstiga 40 mm

Karbinhake (6.0)
e Karbinhaken inte ar bojd eller trasig!
e Att den inte har sprickor eller andra skador
e Stdngningsarmen (6.1) far inte vara skadad och maste fungera bra; den
maste stangas och ladsas automatiskt nar den sléapps for hand
e | 3sstiftet (6.2) ar pa plats
e Specialmuttern (6.3) inte ar skadad

11



Stalvajer (7.0; 7.1)
e Stalvajern (7.0) maste vara fri fran skador
e Stalvajern ar fri fran frammande material som betong, farg eller lack
e Markningar ar inte tilldtna
e De nitade hylsorna (7.1) maste vara i gott skick, det vill séga vara fria fran
skador och nitarna sitta ordentligt

Utrymme fér kommentarer:

12
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5.4 REGISTRO DELLE ISPEZIONI

Datum

Anledning till
arbete pa
systemet
(regelbunden
inspektion

eller reparation)

Faststalld skada,
utférda reparationer
och annan viktig
information

Namn/
underskrift
av
kompetent
person

Datum fér
nasta
regel-
bundna
inspektion
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